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Oppet hus!

Véalkommen pda Oppet hus pd Pahlmans Gymnasium dér du far kika in i skolans lokaler, méta elever,

lérare och skolledning och stélla alla de fragor du har infér gymnasievalet.
Oppna hus i skolan pa Hagagatan 23A
28 november - 2 december - 24 januari + 27 januari *+ 25 april

www.pahlmansgymnasium.se/oppet-hus

Pahlmans Gymnasium, Hagagatan 23A, t-bana Odenplan, info@pahlmansgymnasium.se

Gor dig redo for nasta steg!

Hos oss pa Pahlmans Gymnasium vill vi ge dig som elev goda forutsattningar och forstéelse
for affarsliv, foretagande och samhallet i sin helhet. Efter gymnasiet valjer de flesta av vara
elever att studera vidare pa universitet eller hogskola. Andra valier att arbeta eller att starta
och driva foretag. Oavsett vilken vag just du valier ar vart mal att du ska lyckas med dina
studier och vara redo for det liv som rommer efter gymnasiet!

Pahlmans Gymnasium vid Odenplan har funnits sedan 2000. Pa skolan gar ca 400 elever och du lar snabbt kdnna saval larare som
elever fran andra klasser och arskurser. Vara larare ar alla legitimerade och har ett stort engagemang i att du ska lyckas med dina
studier - vilket marks i vara utvarderingar som aven visar pa att vara elever kanner sig trygga och trivs i sin skola.

Under studietiden hos oss kommer du att utvecklas och lara dig mycket. Vi ar stolta dver traditionen att elever pa vara program
bade har praktik i ak 3 och UF (Ung Foretagsamhet) i kursen Entreprendrskap. Alla elever laser Retorik och lar sig hur man talari
olika sammanhang och fordjupar sig i ledarskap i kursen Ledarskap & Organisa-
tion. Det ar amnen som bade utmanar och utvecklar dig som individ vilket du har
nytta av hela livet - pa universitet och hégskola saval som i arbetslivet och livet i
stort.

Vart ndra samarbete med Pahlmans Handelsinstitut gor att du far traffa
larare darifran, vilket ger en bredd och ett djup i dina studier, nagot vara
elever uppskattar mycket.

Vi ar ocksa mycket glada éver att du som laser Ekonomiprogrammet med
inriktning ekonomi kan bli diplomerad gymnasieekonom vid din examen fran
Pahlmans Gymnasium.

Varmt valkommen till oss!
Anna Borgén, rektor Pahlmans Gymnasium




Om skolan

Pahlmans Gymnasium ér en gymnasieskola som delar hus och sam-

verkar med Padhlmans Handelsinstitut: Sveriges foérsta skrivinstitut
fran 1881. Hos oss kombineras teoretisk och praktisk kunskap inom
handel, ekonomi, juridik, samhéllskunskap, mdanskliga relationer och
krommunikation. P& Pdhlmans Gymnasium far du som elev goda férut-
sdattningar for att bade studera vidare och arbeta. Du utvecklar en god
forstaelse for afféarsliv, féretagande och samhdallet som helhet.

Mitt i stan

Pahlmans Gymnasium ar lagligt placerat i centrala Stockholm, nara
Odenplan. Var narhet till kommunikationer, ekonomiska institutioner,
myndigheter, riksdag och muséer ger oss goda mojligheter till tydlig
verklighetsférankring. Studiebesék och gastférelasare ar viktiga ater-
kommande inslag under utbildningen.

Kunskap for livet

Vi stravar efter att du som elev ska fa kunskaper som du kan omsatta och ha
nytta av hela livet. Flera kurser samverkar med varandra samt med féretag
och organisationer. Dina kunskaper férdjupas saval i det enskilda amnet som i
amnesovergripande projekt genom studiebesdk och externa féreldsare.

Utvecklas genom att driva foretag

Vara profildmnen ar Retorik, Ledarskap och Organisation samt Entre-
prendrskap. Inom ramen fér Entreprenérskap géor man sitt UF. Alla vara
elever far starta ett UF-féretag. Det ar en pedagogisk undervisnings-
form dar du far mojlighet att lara dig mer om allt fran idéeutveckling,
juridik och ekonomi till marknadsféring och du tranar samarbete och
foretagsamhet.

Ledarskap - i teori och praktik
Alla har vi nytta av att l[dra oss att leda - bade oss sjalva och andra. Darfér
laser alla vara elever Ledarskap & Organisation.

Ldr dig konsten att tala

Kunskaper i retorik ar mycket anvandbart i en mangd olika situationer i livet, t
ex nar du ska halla en presentation, blir intervjuad for ett jobb eller nar du ska
overtyga och salja in affarsideer for ett foretag. Darfor laser vara elever 100
poang retorik under arskurs tva.

Praktir i arbetslivet

Som elev pa Pahlmans Gymnasium erbjuds du arbetslivspraktik under tva
veckor i arskurs 3. Praktiken ar en del av amnet Ledarskap & Organisation och
har far du mojlighet att praktisera dina kunskaper och studera ledarskap och
organisationer i verkligheten.

Egen dator

Vid starten i ak 1 far du kvittera ut en Apple MacBook Air, vilket bade
effektiviserar ditt studiearbete och underlattar kommmunikationen mellan larare
och elever men ocksa informationen till vardnadshavare under studietiden.
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- Pahlmans Gymnasium samarbetar med
Centrum for Naringslivshistoria sedan 2018.
CFEN ar ett av varldens stérsta foretagsarkiv
med 7000 svenska foretag i sitt arkiv.

- Sedan start har vi valt att férdjupa oss i
Nordiska Kompaniets historia, da vi vet att
manga elever har en relation till NK. Samarbetet
har gett eleverna méjligheten att fordjupa sig
i svensk foretagshistoria och entreprenorskap
med hjalp av foretagets arkivkallor vilket ger
dem en 6kad forstaelse for foretagskulturens
utveckling. Det gar hand i hand med Entre-
prendrskap och Ledarskap som eleverna
studerar.

- Projektets roda trad har i alla ar varit NK:s
foretagskultur och hur varuhuset paverkat
samhallet under 100 ars tid. Genom att studera
NK bade historiskt och idag kan eleverna dra
paralleller till sina UF-féretag och se hur ett
foretag kan vaxa fram



Var pedagogik

Nyckeln till en framgangsrir skola ar en gemensam
tanke om vad som hander | Rlassrummet och en
stravan efter att alltid utveckla undervisningen.

Elevernas utveckling i centrum

Vi har hoga forvantningar pa vara elever och deras utveckling har hos oss.
Vara valutbildade och engagerade larare arbetar aktivt for att starka och
anpassa undervisningen for att den ska vara intressevackande och halla
en hog kvalitet.

Vara larare

Alla vara larare ar legitimerade och brinner for sina amnen, att lara ut och
lara tillsammans med sina elever och att jobba med unga manniskor.

P4 sa satt kan vi halla ett hogt kunskapsfokus och hjalpa dig som elev
att na dina mal.

Mentorer

Det viktigaste foér oss ar att vara elever mar bra, att de trivs bade med livet
och med skolan, att varje elev blir sedd och kanner sig hemma. Du far en
mentor som har ansvar for att félja upp hur du mar, hur det gar pa skolan
och ar kontaktpersonen mellan skolan och dina féraldrar.

Om Diplomerad gymnasieekonom

Lucas och Henry ldser bada andra dret pd
ekonomiprogrammet inriktning ekonomi.
Under sina tre dr férdjupar de sig extra i
ekonomistudierna for att kunna gd ut som
diplomerade gymnasieekonomer.

Med certifieringen Diplomerad gymnasieekonom
okar dina chanser att soéka till olika utbildningar
med ekonomisk inriktning pa hogskole- och
universitetsniva men aven chanserna till att fa
jobb efter gymnasiet.

Henry och Lucas har bada precis paborjat
andra aret pa Ekonomiprogrammet inriktning
ekonomi, pa Pahlmans gymnasium. Bada ser
diplomeringen (DGE) som en motivation att
klara av sina studier under studietiden.

- DGE funkar som en extra motivation for mig
att halla uppe mina betyg men ocksa att an-
vanda pa Cvit nar jag soker jobb. Jag tror det ar
attraktivt i en arbetsgivares 6gon att man visar
pa en storre ekonomisk utbildning vilket kanske
Okar chanserna att fa jobbet, sager Henry.

- Nar jag forst fick héra om DGE trodde jag

att kraven skulle vara skyhdga men jag insag
snabbt att det ar en bedrift som ar sjalvklar att
lyckas med om man bara vill och tar sina stu-
dier seriost under gymnasiet, instammer Lucas.

Har du fragor? Kontakta oss pd 010-157 63 48 eller info@pahlmansgymnasium.se



Pa Pahlmans Gymnasium laser du ekonomipro-
grammet med inriktning juridik eller ekonomi. Vi vill
ge dig teoretiska kRunsraper pa ett inspirerande och
rreativt satt, bland annat genom att du far testa pa
entreprenorsrap genom Ung Foretagsamhet

Du som laser inriktning ekRonomi har maojligheten
att bli Diplomerad Gymnasieekonom. En bra merit
nar du soker jobb inom ekonomi efter gymnasiet

Om Erkonomiprogrammet

Pa ekonomiprogrammet laser du foretagsekonomi och entreprendrskap,
amnen som ger den kunskap som kravs for att starta och driva féretag.
Ekonomiprogrammet fokuserar ocksa pa affarskompetens, t ex genom att
du far lasa om olika teorier och metoder samt arbeta i digitala bokférings-
program.

Inriktning ekonomi

Ekonomiprogrammet med inriktning ekonomi passar dig som ar intresserad
av foretagsekonomiska omraden som redovisning, kalkylering, marknads-

foring samt ledarskap och organisation. Utbildningen kan ge jobb inom
dessa omraden, men de flesta valjer att l[asa vidare pa universitet och
hogskola. Inriktning ekonomi ar den utbildning som ger dig stérst
fardigheter i att starta och driva ett féretag samt fa arbete direkt efter
avslutade gymnasiestudier.

Inriktning juridir

Ekonomiprogrammet med inriktning juridik ger dig kunskap om ratts-
ordningens betydelse i ett demokratiskt samhalle och hur den paverkas
av internationell ratt. Inriktningen utvecklar din férmaga att analysera och
beddma juridiska problem med hjalp av rattskallor och juridiska metoder.
Utbildningen ar en bra grund fér vidare studier inom juridik eller ekonomi.

Inriktning ekonomi innehaller bl a
% Redovisning

% Kalkylering

% Marknadsfoéring
% Ledarskap

% Organisation

Mdjligheter efter gymnasiet

< Vidare studier inom ekonomi och andra
samhallsvetenskapliga amnen

% Starta och driva eget foretag

Exempel pa framtida yrken
% Ekonom

% Yrken inom redovisning

% Egen foretagare

 Larare

Inriktning juridik innehaller bl a

% Rattsordningens betydelse i ett demokratiskt samhalle
% Hur paverkas rattsordningen av internationell ratt?

< Ovning i att analysera t ex lagtexter
% Beddmning av juridiska problem

Mqjligheter efter gymnasiet
¢ Vidare studier inom juridik
% Vidare studier inom ekonomi

Exempel pa framtida yrken
% Jurist

% Ekonom

% Egen foretagare

& Larare

Certifierad gymnasieskola fér

Diplomerad gymnasieekonom

Har du fragor? Kontakta oss pa 010-157 63 48 eller info@pahlmansgymnasium.se



SAMHALLSVETENSKAPSPROGRAMMET

BETEENDE ELLER SAMHALLSVETENSKAP

Pa Pahlmans Gymnasium har samhallsvetenskaps-
programmet en tydlig samhalls- och beteende-
vetenskaplig profil Har kan du valja mellan inriktning-
arna samhallsvetenskap och beteendevetenskap.
Utbildningarnas utformning utgar ifran igen om att
framgangsrirt samhallsbyggande och foretagande
gar i linje med hansyn till saval ekonomi som
mannisror och miljo.

Om Samhadallsvetenskapsprogrammet

P4 Pahlmans Gymnasium jobbar vi pa Samhallsvetenskapsprogrammet till
viss deli amnesovergripande stdrre projekt for att ge en tydlig bild av hur
ekonomi, samhalle och miljo hanger samman. Ett sadant projekt kan till
exempel handla om vara konsumtionsbeteenden. Vi bjuder aven in narings-
livet och ideella organisationer for att tillféra mervarde till undervisningen.

Inriktning beteendevetenskap

Sambhallsvetenskapliga programmet med inriktning beteendevetenskap ar
for dig som vill lara dig mer om hur det manskliga beteendet paverkar vara
val och hur vi paverkas av grupper och omgivningar. Har far du kunskap om
hur ledarskap och kommunikation paverkar samarbete och gruppdynamik
pa individ- och gruppniva. P4 denna inriktning fordjupar du dig inom amnena
sociologi, psykologi och kommunikation.

Inriktning samhdallsvetenskap
Samhallsvetenskapliga programmet med inriktning samhallsvetenskap
ar fér dig som vill lara dig mer om hur du kan paverka din omvarld. Har far
du kunskap om hur samhallet utvecklas och om hur politik och ekonomi
formar var varld.

Under utbildningen tranas du i att se samhallsfragor ur olika perspektiv.
Genom att valja denna inriktning kommer du att fordjupa dig inom amnena
historia, religion och samhallskunskap.

Inriktning samhdallsvetenskap innehaller bl a

% Samhallsutveckling

«* Politik

% Ekonomi

% Fordjupning inom historia, religion och
samhallsvetenskap

Mcjligheter efter gymnasiet

% Vidare studier inom juridik, statsvetenskap,
ekonomi, samhallsvetenskapliga amnen

% Vidare studier inom journalistik och
media- och kommunikationsvetenskap

Exempel pa framtida yrken

% Jurist

% Polis, psykolog, beteendevetare, socionom
% Statsvetare

% Samhallsplanerare, stadsplanerare

% Journalist

& Larare

% Kommunikator

Inriktning beteendevetenskap innehdller bla

% Beteendevetenskap

% Ledarskap

% Kommunikation

< Gruppdynamik

% Férdjupning inom sociologi, psykologi och
kommunikation

Mqjligheter efter gymnasiet

< Vidare studier inom psykologi

% Vidare studier inom beteendevetenskap

¢ Vidare studier inom journalistik och
media- och kommunikationsvetenskap

Exempel pa framtida yrken
 Personalvetare

% Polis, psykolog, beteendevetare, socionom
% Larare

Har du fragor? Kontakta oss pa 010-157 63 48 eller info@pahlmansgymnasium.se



Forverkliga
din affarside!

Ung Foretagsamhet pa Pahlmans Gymnasium

Pahlmans Gymnasium arbetar aktivt och framgangsrikt med entreprendrskap
och foretagande. Var arbetsmodell ar baserad pa att férbereda vara elever

till eget féretagande inom ramen for Ung Foretagsamhet (UF) och ge en god
inblick i hur det ar att driva och samarbeta i féretag.

Fran teori till praktik
For att fa en bra grund att sta pa i sitt féretagande laser alla elever retorik,
ledarskap & organisation och entreprendérskap.

UF - sa funkar det
I arskurs 3 startar och driver alla elever pa Pahlmans Gymnasium ett UF-fore-
tag. Under aret skapar eleverna féretagen utifran egna affarsidéer och skriver
affarsplaner, traffar radgivare, marknadsfor sitt foretag, gor inkop, producerar
varor, saljer varor eller tjanster, staller ut pa skolans julmarknad, skriver tav-
lingsbidrag och staller ut pa Stockholms UF-massa.

Det har ar inte bara ett verklighetsforankrat satt att lara sig om ekonomi
och foretagande - det ar aven larorikt och roligt!

UF-tavlingar, Drakndstet och Guldagget

Under inledningen av UF-aret har skolan ett eget Draknaste med drakar
fran skolan, naringslivet och Pahlmans Handelsinstitut. Har far vara elev-
er pitcha sina affarsidéer som drakarna ger feedback pa.

Eleverna gor senare under aret en reklamfilm som visas upp pa skolans
reklamfilmsgala Guldagget. Dar utser en jury vinnare i kategorierna Bdsta
reklamfilm och Bdsta affdrside. Eleverna coachas dessutom for att kunna
delta i olika tavlingar som UF anordnar regionalt och nationellt.

Athena Design UF

Ebba, Sara, Svea och Tuva ville driva ett UF-fore-
tag med fokus pa hallbarhet och malsattningen
att varna om aterbruk. De startade UF-foretaget
Athena Designs och tog sig hela vagen till finalen
i Stockholmsnastet 2023 dar de pitchade sin
féretagside infor juryn.

Beratta om er UF-ide?

- Var affarsidé ar att designa inkdpta, begagnade
produkter som exempelvis vaser, ljusstakar och
krukor och géra om dem tillen mer unik, stilren
och modern design. Produkterna koper viin fran
second hand affarer som vi sedan med hjalp av
farg och bikarbonat gér om till en ny design med
en annan textur som liknar stengods. Vi har aven
anvant spackel for att skapa olika mdnster och far-
gen ar spillfarg som annars skulle slangts. Darefter
saljer videm pa nytt och bidrar till att fler handlar
begagnat och cirkulart.

Hur kdnns det att driva UF-féretag?

- Det roligaste med att starta ett UF-foretag ar
mojligheten att utvecklas som entreprendr och
lara sig om foretagslivet. Det ar otroligt roligt att
utveckla sin egna idé och félja den hela vagen fran
borjan till slut och man kanner en stolthet over det
man astadkommer.

Vad ar planen efter studenten, ska ni fortsatta
jobba med féretaget?

- Var plan ar att fortsatta var férsaljning och ut-
veckla sortimentet. Vi jobbar mycket med affars-
utveckling och férsdker standigt komma pa nya
idéer. Det ar inte sa svart egentligen da grundidéen
gar att applicera pa manga olika produkter.

Har du fragor? Kontakta oss pd 010-157 63 48 eller info@pahlmansgymnasium.se
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Pahlmans Gymnasium ar en personlig skola vid
Odenplan med runt 400 elever. Vi delar hus med bl a
Pahlmans Handelsinstitut och Medborgarsrolan,
som ocksa ar var huvudman.

PAHLMANS

CTMMASIUM

Skolmat och matsal
En bra och naringsriktig mat ar viktig for att du som elev ska ma bra och ha
mojlighet att prestera vali skolan.

Maten vi serverar har en hoég andel ekologiska ravaror och ar utan onodiga
tillsatser. Varje dag serveras en vallagad huvudratt, ett gront alternativ och
ett frascht utbud av sallad.

Ett hus som myllrar av aktivitet

I samma hus som Pahlmans Gymnasium finns aven Pahlmans Handels-
institut, Stockholms Tillskararakademi och Medborgarskolan. | huset pagar
aktiviteter fran morgon till kvalll

Studieforbundet Medborgarskolan ar huvudman
Huvudman fér Pahlmans Gymnasium ar studieférbundet Medborgarskolan
som har en lang tradition som folkbildare och utbildningsanordnare. All var
verksamhet bygger pa en humanistisk vardegrund.

Vi ar en ideell organisation och aterinvesterar allt éverskott tillbaka in i skol-
verksamheten. Det gér Medborgarskolan till en trygg och stabil huvudman.

Har du fragor? Kontakta oss pd 010-157 63 48 eller info@pahlmansgymnasium.se




Pahlmans Handelsinstitut var banbrytande
vid starten 1881 och precis som da far
dagens studerande praktisera ute pa arbets-
platser. Pahlmans-andan innebar att vara
studerande far en verRlighetsféorankrad och
naringslivsanpassad utbildning som hjalper
dem att komma vidare | Rarriaren!

Kunskap som
efterfragas!

Pahlmans Gymnasium och Pahlmans Handels-
institut har ett nara samarbete vilket satter en tydlig
branschpragel pa var milio. Genom att tillsarmmans
gora utvaraeringar av gymnasieutbildningarna kan
Vi sarerstalla att undervisningen uppratthaller god
rvalitet | enlighet med vad branschen efterfragar.

Pahlmans Handelsinstitut har bedrivit kvalitativa och naringslivsanpassade
yrkesutbildningar inom ekonomi, juridik och HR sedan 1881. Anda sedan
starten har vi erbjudit utbildningar som ger de praktiska kunskaper som
marknaden efterfragar.

For att kunna utveckla och skapa naringslivsanpassade utbildningar har
Pahlmans Handelsinstitut ett nara samarbete med foretradare for respektive
bransch. Syftet ar att ge de studerande ratt kunskaper, fardigheter och
kompetenser for sin framtida yrkesroll.

Dessa branschkunskaper och erfarenheter tar vi med in i samarbetet med
Pahlmans Gymnasium. Genom att dela med oss av vara insikter kan Pahl-
mans Gymnasium styra undervisningen sa du som elev far den kunskap
som efterfragas av marknaden samt blir val férberedd for framtida hogre
studier pa universitet och hégskola.

Varmt valkommen till tre spdnnande dar pa Pahlmans Gymnasium!
Hdalsningar frdn oss pa Pahlmans Handelsinstitut

Tre Rarriartips!

Bérja bygga ditt personliga varumarke
redan idag. Lagg upp en profil pa LinkedIn
och f6lj féretag som du ar intresserad av

och vill veta mer om.

Det ar aldrig for tidigt att borja bygga natverk.
Din klasskamrat idag kanske rekommenderar
dig for ett jobb i framtiden.

Vad du an har gjort fér gymnasieval sa
kommer framtiden bjuda pa massor med
utvecklingar och mojligheter till
nya karriarvagar.



Poangplan
Eronomiprogrammet

Gymnasiegemensamma dmnen 1250

Engelska 5

Engelska 6

Idrott och halsa 1
Matematir 1b
Matematik 2b
Naturkunskap 1b
Historia 1b
Religionskunskap 1
Samhdallskunskap 1b
Samhadallskunskap 2

100
100
100
100
100
100
100

50
100
100

Svenska 1/ Svenska som andrasprdk 1 100

Svenska 2 / Svenska som andrasprak 2 100

Svenska 3 / Svenska som andrasprdk 3 100

Programgemensamma 350

karaktérsémnen
Moderna sprak
Foretagsekonomi 1
Privatjuridik
Psykologi 1

100
100
100

50

Gemensamma inriktningar och
programférdjupningar
Entreprendrskap & foretagande
Ledarskap & organisation
Retorik

Inriktning juridik
Filosofi 1
Affarsjuridik

Ratten & samhdallet
Psykologi 2a

Inriktning ekonomi
Foéretagsekonomi 2
Matematik 3b
Marknadsforing

Gymnasiearbete
Individuellt val

Poding totalt

Mer information pa www.pahlmansgymnasium.se

300

100
100
100

300

50
100
100

50

300
100
100
100

100
200

2500

Poangplan

Samhallsvetenskapsprogrammet

Gymnasiegemensamma édmnen 1150
Engelska 5 100
Engelska 6 100
Idrott och hadlsa 1 100
Matematir 1b 100
Matematik 2b 100
Naturkunskap 1b 100
Historia 1b 100
Religionskunskap 1 50
Samhadallskunskap 1b 100

Svenska 1/ Svenska som andrasprak 1 100
Svenska 2 / Svenska som andrasprak 2 100
Svenska 3 / Svenska som andrasprdk 3 100

Programgemensamma 300
karaktérsédmnen

Moderna sprdak 200
Filosofi 1 50
Psykologi 1 50

Vi reserverar oss for eventuella tryckfel. Férandringar kan komma att ske efter tryck.

Gemensamma inriktningar och
programférdjupningar
Entreprendrskap

Retorik

Ledarskap & organisation
Samhadallskunskap 2

Geografi 1

Inriktning beteendevetenskap
Kommunikation

Sociologi

Psykologi 2a

Inriktning samhdllsvetenskap
Historia 2a

Religionskunskap 2
Samhdallskunskap 3

Gymnasiearbete
Individuellt val

Poding totalt

500

100
100
100
100
100

250
100
100

50

250
100

50
100

100
200
2500



Oppet hus!

Vélkommen pd Oppet hus pa Pahlmans Gymnasium dér du fér kika in i skolans lokaler, méta elever,

larare och skolledning och stdlla alla de fradgor du har infér gymnasievalet.
Oppna hus i skolan pa Hagagatan 23A
28 november -+ 2 december - 24 januari - 27 januari *+ 25 april

www.pahlmansgymnasium.se/oppet-hus

Pahlmans Gymnasium, Hagagatan 23A, t-bana Odenplan, info@pahlmansgymnasium.se

Pahlmans Gymnasium
Hagagatan 23A, 104 32 Stockholm (t-bana Odenplan),
tfn 010-157 63 48, e-post info@pahlmansgymnasium.se
www.pahlmansgymnasium.se
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